
3.3 Unterrichtsvorhaben „Wurf“ in der Jahrgangsstufe 9/10 
 
5. Doppelstunde 
Thema:  Gruppenwettkampf 
 
 
 
MANNSCHAFTSZETTEL 
 
Gruppe: ___________________________________________________ 
 
 
 
Name 
 

 
Wurfart 

 
1. Versuch 

 
2. Versuch 

 
3. Versuch 

 
Summe 

 Standwurf     
 Standwurf     
 Standwurf     
 1 Drehung     
 1 Drehung     
 1 Drehung     
 2 Drehungen     
 2 Drehungen     
 2 Drehungen     

Mannschaftspunkte  
 


